Додаток 1 
до Державного стандарту
БАЗОВИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
загальноосвітніх навчальних закладів II—III ступеня
	Найменування
освітньої галузі
	Загальна кількість годин
	 

	
	II ступінь 
(5—9 класи)
	III ступінь 
(10—11 класи)
	Разом II і III ступені 
(5—11 класи)
	 

	
	на тиждень
	на 
рік
	відсот-
ків
	на тиждень
	на 
рік
	відсот​ків
	на тиждень
	на 
рік
	відсот​-
ків
	 

	Інваріантна складова
	 

	1. Мови і літератури
	45
	1575
	27
	12
	420
	15,8
	57
	1995
	23,4

	2. Суспільствознавство
	10
	350
	6
	6
	210
	7,9
	16
	560
	6,5

	3. Мистецтво*
	8
	280
	4,7
	 
	 
	 
	8
	280
	3,3

	4. Математика
	20
	700
	12
	6
	210
	7,9
	26
	910
	10,7

	5. Природознавство
	30
	1050
	18
	6
	210
	7,9
	36
	1260
	14,8

	6. Технології*
	14
	490
	8,3
	 
	 
	 
	14
	490
	5,7

	7. Здоров’я і фізична культура**
	20
	700
	12
	6
	210
	7,9
	26
	910
	10,7

	Разом
	 
	147
	5145
	88
	36
	1260
	47,4
	183
	6405
	75

	Варіативна складова
	 

	1. Цикл профільних 
предметів***
	 
	 
	 
	24
	840
	31,6
	24
	840
	10,2
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


__________________

* Освітні галузі “Технології” та “Мистецтво” у старшій школі належать до вибірково-обов’язкових предметів.

** Години, передбачені для фізичної культури освітньої галузі “Здоров’я і фізична культура”, не враховуються під час визначення гранично допустимого навантаження учнів.

*** Цикл профільних предметів складається із профільних предметів (наприклад, фізики та математики у класі фізико-математичного профілю); профілюючих предметів (наприклад, екології у класі біолого-хімічного профілю чи географії у класі економічного профілю), курсів профільного навчання (наприклад, країнознавства у класі профілю іноземної філології).

	Найменування
освітньої галузі
	Загальна кількість годин

	
	II ступінь 
(5—9 класи)
	III ступінь 
(10—11 класи)
	Разом II і III ступені
(5—11 класи)

	
	на тиждень
	на 
рік
	відсот-
ків
	на тиждень
	на 
рік
	відсот​ків
	на тиждень
	на 
рік
	відсот​-
ків

	2. Цикл вибірково-обов’язкових предметів
	 
	 
	 
	6
	210
	7,9
	6
	210
	2,5

	3. Додаткові години на впровадження поглибленого вивчення окремих предметів, допрофільного та профільного навчання, на курси за вибором, факультативи, індивідуальні заняття
	20
	700
	12
	10
	350
	13,1
	30
	1050
	12,3

	Разом
	20
	700
	12
	40
	1400
	52,6
	60
	2100
	25

	Гранично допустиме навчальне навантаження
	157
	5495
	 
	66
	2310
	 
	223
	7805
	 

	___________
Усього (загальне навчальне навантаження)
	
167
	
5845
	
100
	
76
	
2660
	
100
	
243
	
8505
	
100


 

 

 

